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Grand parcours G29

8h30 30,40 km/h 8h35 31,2 km/h 8h45 29,53 km/h
Dénivelé 1227m Dénivelé 848 m

Index Gpsies 12,35 Index Gpsies 10,52

Vesoul Vesoul
Les Belles Baraques Quincey
Esprels Les Bégoulots 9
Car Avant Villersexel Presle 17
D88 Le Petit Magny Thieffrans 23
Le Grand Magny 27 Tressandans 25
Fallon 31 Rougemont 28
Bournois D117 34 Romain D50 35
Soye D117 41 A gauche sur D26 35
(Clerval) a droite à l'entree 47 Carref.D243 2X à droite km40
l'Hopital St Lieffroy 50 petite route à droite dir Voillans
Voillans D271 54 Voillans à droite sur D271 44
Autechaux D113 56 Autechaux 47
Verne 59 Verne 
Tournans  (fontaine) 63 Tournans 56,6
Rognon 65 Rognon 56
Montussaint 68 Montussaint
Montbozon 72 Montbozon 64
Fontenois 75 Fontenois 67
Dampierre 79 Dampierre 70,5
Quincey Quincey
Vesoul 11h45 98 Vesoul 88,6

http://www.gpsies.com/map.do?fileId=zyqjweqsabrplwgg
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=fpptcxpnrylyioya


