| 253B
Grand parcours 8h25 30,90 km/h G29
Grand parcours 8h35 32,52 km/h 8h40 29,46 km/h
Dénivelé 991m Dénivelé 935m
Indice Gpsies 12,4 Indice Gpsies 11,07
Vesoul
Colombe
Mollans 19 [Vesoul
Vy les Lure 25 [Colombes
Lure 31 |Mollans 18,8
St Germain Pomoy 20,8
Melisey a gauche sur D293| 43 |La Creuse
Les Echets Colombes les Bithaine
Melay 49 |Dambenoit les Colombes D143
La Mer 51 |Citers rue de la Trincotte
Faucogney D6 57 |Bois derriere rue de la maisonnette
Sainte Marie en Chanois Carref.a G sur D74 & carref a D
Raddon a gauche sur D311 65 [Magnivray D18 41,3
Breuchotte Breuchotte D311 48,2
Froideconche Froideconche
St Sauveur 72 |Saint Sauveur 56,4
Breuche Breuches 61
Ste Marie en Chaux 78 |Sainte Marie en Chaux
Villers les Luxeuil 81 |Villers les Luxeuil
Mailleroncourt 87 |Mailleroncourt
La Villeneuve 89 |[La Villeneuve
Flagy 97 [Flagy
Auxon 97 |Auxon
Vesoul 11h45 105,72 [Vesoul 11h45 90,85

http://www.gpsies.com/map.do?fileld=wvdbgwilkhyyiylh

http://www.gpsies.com/map.do?fileld=rcbktfofvcgglmnj




