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Grand parcours 8h20 31,26 km/h G29
Grand parcours 8h30 32,86 km/h 8h40 30,09 km/h
Dénivelé 1060m Dénivelé 703m

Indice Gpsies 12,02 Indice Gpsies 10,52
Vesoul
Mailley 13,6
Grandvelle 19,6
Maiziere 21,9 [Vesoul
Tresilley 27,3 |Mailley
Montarlot les Rioz 32,4 |[Grandvelle 19,6
Boult 37,4 [Maiziere
\oray 42,9 [Tresilley 27,3
Devecey 44,5 |Rioz 31,8
Vieilley 50 [Neuvelle les Cromary 35,3
\Venise 52,6 |Aulx les Cromary
Moncey 55 [Moncey 10h03 41,4
Rigney 60,6 |Rigney
Rignosot 62,2 |Rignosot
La Tour de Scay 64,7 |La Tour de Scay 51
Cendrey 67,1 |Cendrey 53,3
Avilley 70,5 |Avilley 56,8
Montussaint 72,7 [Montussaint 59
(Mondon) (Mondon)
Rougemont 80,9 [Rougemont 67
Tressandans Tressandans
Chassey les Montbozon 85,6 |Chassey les Montbozon| 71,7
Les Belles Baraques Les Belles Baraques
Quincey Quincey
Vesoul 11H45 106,8 |Vesoul 11H45 92,8

http://www.gpsies.com/map.do?fileld=kryurzpbgvnjylxp

http://www.gpsies.com/map.do?fileld=pewmymtlvrzbudro




