
dimanche 6 mars 2016 90B
Grand parcours G29

8h25 30,69 km/h 8h35 32,30 km/h 8h50 29,71 km/h
Dénivelé 1036m Dénivelé 927m

Index Gpsies 11,99 Index Gpsies 10,39
Vesoul
Raze Vesoul
Noidans le Ferroux Boursiere
Fresne St Mamès 27,5 Aroz
Vellexon 32,9 Traves
Seveux 38,2 Cubry
Port de Savoyeux 38,7 Fedry 26
Vaite 44 Vannes
Carrefour D70 46,4 Theuley 35,5
Roche & Raucourt  47,6 Mont St Leger
Trécourt 49,8 Renaucourt D168 36,7
Fouvent le Haut 51,7 Francourt D27 39,8
Fouvent le bas 52,7 Carrefour D1 à Droite sur D1
Pisseloup 58,4 Carrefour D42 à Droite sur D42
Villers Vaudey 61,1 Villers Vaudey 45,3
Betoncourt les M 63,4 Betoncourt les M
Cornot 67 Cornot
Combeaufontaine 73,4 Combeaufontaine 59
Scey sur Saone 82,5 Scey sur Saone
Pontcey 89,8 Pontcey
Vesoul 102,2 Vesoul 86,66
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=zkeqdshkzuxarfec
http://www.gpsies.com/map.do?fileId=lnhpqovaenuwpfju


